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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи учебной дисциплины

Целями изучения дисциплины «Личная и профессиональная безопасность» 
являются:

совершенствование теоретических знаний, практических умений и навыков, 
необходимых для соблюдения личной и профессиональной безопасности в 
ситуациях служебной деятельности;

формирование у курсантов убеждения, что знания и навыки, полученные 
ими при изучении данной дисциплины, помогут эффективно выполнять 
служебные задачи в экстремальных и других ситуациях.

Для достижения поставленной цели предусматривается решение 
следующих задач:

создание представлений о психологических основах личной и 
профессиональной безопасности сотрудника органов внутренних дел;

развитие способности использовать индивидуально-психологические 
особенности для обеспечения личной и профессиональной безопасности;

усвоение социально-психологических механизмов и способов 
профессионального общения, ориентированных на эффективное 
взаимодействие сотрудника органов внутренних дел с различными группами 
граждан и его личную безопасность;

формирование у обучающихся знаний об основных правилах обеспечения 
личной и профессиональной безопасности в ситуациях служебной 
деятельности.

формирование у обучающихся умений обеспечивать личную 
безопасность при: обнаружении взрывоопасного предмета; выполнении
профессиональных задач в условиях чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера; осуществлении личного досмотра граждан и 
находящихся при них вещей при проведении массовых мероприятий; 
пресечении групповых нарушений общественного порядка и массовых 
беспорядков.

формирование у курсантов знаний, умений, навыков по оказанию первой 
помощи и соблюдению при этом мер личной и профессиональной 
безопасности;

формирование у курсантов ответственности, честности и 
стрессоустойчивости.
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Место учебной дисциплины в системе подготовки специалиста, 
связи с другими учебными дисциплинами.

Дисциплина «Личная и профессиональная безопасность» является 
частью первоначальной и служебной подготовки сотрудника органов 
внутренних дел.

Изучение данной дисциплины курсантами очной формы обучения 
реализует требования в части первоначальной подготовки, а также 
способствует формированию у слушателей заочной формы получения 
образования психологических качеств, позволяющих адекватно оценивагь 
обстановку и принимать быстрые и правильные решения по оказанию первой 
помощи при чрезвычайных ситуациях техногенного характера и обеспечивагь 
личную и профессиональную безопасность.

Являясь частью обучения курсантов и слушателей заочной формы 
получения образования, она призвана содействовать подготовке 
квалифицированных специалистов для органов внутренних дел, способных 
эффективно выполнять служебные задачи в экстремальных и других ситуациях.

Дисциплина «Личная и профессиональная безопасность» взаимосвязана с 
дисциплинами: «Профессиональная этика», «Социальная психология»,
«Риторика», «Основы профайлинга», «Тактическая подготовка», «Специальная 
подготовка», «Огневая подготовка», «Профессионально-прикладная 
физическая подготовка», «Судебная медицина и судебная психиатрия».

Требования к освоению учебной дисциплины
5

Изучение учебной дисциплины «Личная и профессиональная 
безопасность» должно способствовать формированию следующих 
компетенций.

У обучающихся по специальности 6-05-1032-01 «Правовое обеспечение 
общественной безопасности»:

у курсантов -  УК-15. Оказывать первую помощь пострадавшим и СК-24. 
Обеспечивать личную безопасность в ситуациях служебной деятельности;

у слушателей заочной формы получения образования -УК-15. Оказывать 
первую помощь пострадавшим и СК-21. Обеспечивать личную безопасность в 
ситуациях служебной деятельности.

У обучающихся по специальности 6-05-1032-02 «Правовое обеспечение 
оперативно-розыскной деятельности»:

у курсантов -  УК-15. Оказывать первую помощь пострадавшим и СК-27. 
Обеспечивать личную безопасность в ситуациях служебной деятельности;

у слушателей заочной формы получения образования -УК-15. Оказывать 
первую помощь пострадавшим и СК-23. Обеспечивать личную безопасность в 
ситуациях служебной деятельности.
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По окончании изучения дисциплины «Личная и профессиональная 
безопасность» курсант и слушатель заочной формы получения образования 
должны:

знать:
-  основные понятия и категории, раскрывающие сущность личной и 

профессиональной безопасности сотрудника органов внутренних дел;
-  индивидуально-психологические особенности личности и их влияние 

на личную и профессиональную безопасность сотрудника ОВД;
-  психологические состояния, определяющие особенности поведения 

сотрудника ОВД в опасной ситуации;
-  психотехники профессионального общения сотрудников органов 

внутренних дел и особенности их использования с различными категориями 
граждан;

-  меры безопасности при обнаружении взрывоопасных предмете в, 
осуществлении личного досмотра граждан и находящихся при них вещей при 
проведении массовых мероприятий;

-  меры личной и профессиональной безопасности при выполнении 
служебных задач в условиях чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера, пресечении групповых нарушений общественного 
порядка и массовых беспорядков.

-  основы асептики и антисептики, признаки опасных для жизни 
состояний и меры личной и профессиональной безопасности при оказании 
первой помощи.

уметь:
-  учитывать личностные особенности с целью повышения уровня личной 

и профессиональной безопасности;
-  ориентироваться в проявлениях психических состояний и их влиянии на 

личную и профессиональную безопасность сотрудника ОВД;
-  психологически обоснованно конструировать профессиональное 

общение с различными категориями граждан;
-  применять различные виды психотехник профессионального общения, 

позволяющие эффективно решать служебные задачи и обеспечивать личную 
защищенность;

-  адекватно оценивать обстановку при обнаружении взрывоопасных 
предметов, осуществлении личного досмотра граждан и находящихся при них 
вещей при проведении массовых мероприятий;

-  принимать быстрые и правильные решения при выполнении служебных 
задач в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенною 
характера, пресечении групповых нарушений общественного порядка ;и 
массовых беспорядков;

-  оказывать первую помощь пострадавшим. i
владеть основами обеспечения личной и профессиональной безопасности

в ситуациях служебной деятельности.
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Объем учебной дисциплины, формы получения 
образования и формы промежуточной аттестации

Учебная дисциплина изучается в очной и заочной форме.
В соответствии с учебным планом учреждения образования по 

специальностям 6-05-1032-01 «Правовое обеспечение общественной 
безопасности», 6-05-1032-02 «Правовое обеспечение оперативно-розыскной 
деятельности» на изучение учебной дисциплины отводится всего 36 часов.

На изучение учебной дисциплины в очной форме отводится 36 
аудиторных часов, из них лекций - 12, практических занятий -  16, семинарских 
занятий - 8. Учебная дисциплина изучается на учебном сборе и в первом 
семестре, форма промежуточной аттестации -  зачет (1 семестр, 18 часов).

На изучение учебной дисциплины в заочной форме отводится 8 
аудиторных часов, из них лекций -  4 часа, практических занятий -  4 часа, 
Учебная дисциплина изучается в первом семестре, форма промежуточной 
аттестации - зачет (1 семестр, 36 часов).
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

Раздел 1. Психологические основы личной и профессиональной безопасности

Тема 1. Личная и профессиональная безопасность сотрудника ОВД в 
системе профессиональной подготовки. Личностные особенности сотрудника 

ОВД. Эмоции и психические состояния личности

Личная и профессиональная безопасность сотрудника органов 
внутренних дел в системе профессиональной подготовки: общие понятия и 
определения.

Понятие и структура личности. Психологическая характеристика 
темперамента. Роль темперамента в профессиональной деятельности. 
Темперамент как фактор личностной профессиональной безопасности.

Характер. Морально-психологические качества сотрудника ОВД и их 
влияние на личную профессиональную безопасность. Взаимосвязь 
эмоционально-волевых качеств и личной и профессиональной безопасности.

Направленность личности: потребности, мотивы, интересы, установки. 
Мотивация и мотивы поведения. Мотивация и эффективность деятельности. 
Влияние мотивации сотрудника ОВД на личную и профессиональную 
безопасность. Потребность в безопасности и мотивация к самозащите у 
сотрудников ОВД. Предрасположенность к несчастным профессиональной 
деятельности. Установка на выживание и ее формирование у сотрудников ОВД.

Профессиональный риск и личная безопасность сотрудников органов 
внутренних дел. Особенности рискованного поведения сотрудников ОВД.

Общее понятие об эмоциях. Психологическая структура и классификация 
эмоций. Функции эмоций.

Общая характеристика страха. Проявление страха и его влияние на 
организм человека и поведение в опасных ситуациях. Динамика страха. 
Варианты поведения сотрудника ОВД в условиях возникновения опасности. 
Психологические состояния, определяющие особенности поведения сотрудника 
ОВД в опасной ситуации. *

Психические состояния. Взаимосвязь психических состояний и 
поведения. Влияние психических состояний на личную и профессиональную 
безопасность сотрудника ОВД. Приемы регуляции и саморегуляции 
психических состояний.

Тема 2. Профессиональное общение как фактор личной и профессиональной
безопасности сотрудника ОВД

Коммуникативные качества как фактор, определяющий эффективность 
профессионального общения и личную безопасность сотрудника ОВД.

Общая характеристика психотехнологии общения. Виды психотехник 
профессионального общения сотрудников органов внутренних дел.
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Психологический контакт, этапы, методы и приемы его установления. 
Развитие навыков и умений установления психологического контакта с 
различными категориями граждан.

Психологические особенности установления доверительных отношений с 
гражданами в процессе общения. Приемы установления доверительных 
отношений в ситуации вынужденного общения.

Приемы эффективного слушания в общении сотрудника.
Характеристика методов и приемов психологического воздействия 

сотрудника на собеседника. Психотехники взаимодействия сотрудника с 
различными группами граждан. Особенности общения сотрудников милиции с 
несовершеннолетними.

Раздел 2. Основы личной и профессиональной безопасности в ситуациях
служебной деятельности

Тема 1. Основы личной и профессиональной безопасности в ситуациях
служебной деятельности

Основные правила обеспечения личной и профессиональной 
безопасности при:

обнаружении взрывоопасного предмета (взрывного устройства); 
выполнении профессиональных задач в условиях чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера;
осуществлении личного досмотра граждан и находящихся при них вещей;
пресечении групповых нарушений общественного порядка и массовых 

беспорядков.

Раздел 3. Первая помощь

Тема 1. Понятие, задачи и юридические аспекты оказания первой 
помощи. Основы личной и профессиональной безопасности при оказании 

первой помощи. Автомобильная травма и ее виды, оказание первой помощи

Понятие первой помощи, цели и задачи, юридические аспекты. Порядок 
действий по оказанию первой помощи на месте происшествия. Первичный и 
вторичный осмотры пострадавших. Общие правила транспортировки 
пострадавших.

Основные правила личной и профессиональной безопасности при 
оказании первой помощи.

Факторы внешней среды, вызывающие повреждения: физические, 
химические, биологические, психические. Причины смерти при действии 
физических факторов: первичные и вторичные.
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Виды кровотечений: артериальное, капиллярное, венозное их признаки, 
оказание первой помощи. Внутреннее кровотечение, признаки, оказание первой 
помощи.

Виды автомобильной травмы и механизмы их возникновения. Порядок 
действий на месте происшествия и способы извлечения пострадавших из 
транспортных средств.

Тема 2. Болезнетворные факторы, вызывающие заболевания. Инфекционные 
заболевания. Особо опасные инфекции. Основы личной и профессиональной 

безопасности при оказании первой помощи лицам с признаками 
инфекционного заболевания

Понятия «здоровье» и «болезнь». Периоды течения болезни, их краткая 
характеристика. Иммунитет и его виды.

Понятие о микроорганизмах, вызывающих инфекционные заболевания. 
Пути передачи инфекционных заболеваний.

Классификация инфекционных заболеваний.
Кишечная инфекция: брюшной тиф, дизентерия.
Вирусные гепатиты. •
Кровяные инфекции: сыпной тиф, возвратный тиф их симптомы, пути 

передачи.
Особо опасные инфекции их характеристика.
Меры личной безопасности при оказании первой помощи лицам с 

признаками инфекционных заболеваний.
Понятия: «Эпидемия», «Пандемия», «Карантин», «Обсервация».

Тема 3. Асептика и антисептика. Десмургия

Виды раневой инфекции, пути проникновения ее возбудителей в рану.
Асептика и антисептика. Виды и способы антисептики.
Понятие о десмургии. Общие правила наложения повязок. Виды повязок: 

пластырные, косыночные, пращевидные. Бинтовые повязки: циркулярная, 
спиральная, «чепец», «уздечка», крестообразная на заднюю поверхность шеи, 
на глаз, на оба глаза, на ухо, на грудную клетку, восьмиобразная на верхнюю и 
нижнюю конечности.

Тема 4. Открытые повреждения. Понятие и признаки хирургической 
инфекции. Основы личной и профессиональной безопасности при оказании 

первой помощи лицам с признаками хирургической инфекции. Ожоги и 
отморожения. Электротравмы. Первая помощь

Понятие раны. Виды ран их характеристика. Порядок действий при 
оказании первой помощи при различных видах ран.
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Общее понятие и признаки хирургической инфекции: рожистое
воспаление; газовая гангрена; столбняк.

Виды и степени ожогов. Отморожение, его периоды и степени. Общее 
замерзание. Порядок действий и соблюдение мер личной и профессиональной 
безопасности при оказании первой помощи при ожогах, отморожениях и 
замерзании.

Понятие об электротравме. Местные и общие явления при электротравме. 
Порядок действий и соблюдение мер личной и профессиональной безопасности 
при оказании первой помощи лицам, пострадавшим от электрического тока.

Тема 5. Первая помощь при переломах и закрытых повреждениях.
Травматический шок. Синдром длительного сдавления. Утопление. Первая

помощь

Признаки и классификация переломов костей человека. Принципы 
транспортной иммобилизации при переломах. Алгоритм действий при оказании 
первой помощи пострадавшим при переломах и сочетанных травмах.

Понятие о закрытых повреждениях. Травма живота, грудной клетки. 
Ушибы мягких тканей, разрывы связок, сухожилий и мышц, вывихи их 
признаки. Оказание первой помощи.

Травматический шок, его фазы. Синдром длительного сдавления, 
механизм его возникновения. Алгоритм действий при оказании первой 
помощи.

Утопление, его виды. Особенности оказания первой помощи в 
зависимости от вида утопления.

Тема 6. Первая помощь при заболеваниях внутренних органов и 
состояниях опасных для жизни человека

Болезни сердечно-сосудистой системы: стенокардия, и инфаркт миокарда 
их признаки, оказание первой помощи.

Острые нарушения мозгового кровообращения инсульт, обморок 
причины, симптомы. Первая помощь.

Отравления угарным газом, этиловым спиртом, признаки, порядок 
оказания первой помощи.

Порядок оказания первой помощи при поражении ядами биологического 
происхождения.

Черепно-мозговая травма: проникающие ранения черепа; открытые и 
закрытые переломы костей свода и основания черепа; сотрясение, ушиб и 
сдавление головного мозга. Оказание первой помощи.

Проникающие ранения в грудную (пневмоторакс) и брюшную полости, 
их признаки, оказание первой помощи.

Понятие асфиксии, оказание первой помощи.
Понятие о смерти, признаки клинической и биологической смерти.
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Порядок и особенности действий при оказании первой помощи при 
наступлении клинической смерти в зависимости от ее причины. Техника 
проведения непрямого массажа сердца, искусственной вентиляции легких.
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
(для очной формы обучения)

Но
ме

р 
ра

зд
ел

а, 
те

мы Название раздела, темы

Количество аудиторных 
часов

Ко
ли

че
ст

во
 ч

ас
ов

 
УС

Р

Ф
ор

ма
 к

он
тр

ол
я 

зн
ан

ий

Пр
им

еч
ан

ие

Вс
ег

о

Ле
кц

ии

Се
ми

на
рс

ки
е

за
ня

ти
я

П
ра

кт
ич

ес
ки

е
за

ня
ти

я

Ин
ое

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Учебный сбор

1 Раздел 1. Психологические основы личной и професси
ональной безопасности

1.1
Тема 1. Личная и профессиональная безопасность сотруд
ника ОВД в системе профессиональной подготовки. 
Личностные особенности сотрудника ОВД. Эмоции и 
психические состояния личности

4
2

2 Опрос

1.2 Тема 2. Профессиональное общение как фактор личной и 
профессиональной безопасности сотрудника ОВД 4 2

2 Опрос
2 Раздел 2. Основы личной и профессиональной 

безопасности в ситуациях служебной деятельности
2.1 Тема 1. Основы личной и профессиональной безопасности 

в ситуациях служебной деятельности
4

2
Тема изучается 
перед темой 3.1 

учебной 
дисциплины 
«Тактическая 
подготовка»

2 Опрос
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3 Раздел 3. Первая помощь

3.1
Тема 1. Понятие, задачи и юридические аспекты оказания 
первой помощи. Основы личной и профессиональной 
безопасности при оказании первой помощи. Автомо
бильная травма и ее виды, оказание первой помощи

4
2

2 ОВЗ Место проведения 
занятия УМ на ТИ

3.2

Тема 2. Болезнетворные факторы, вызывающие 
заболевания. Инфекционные заболевания. Особо опасные 
инфекции. Основы личной и профессиональной 
безопасности при оказании первой помощи лицам с 
признаками инфекционного заболевания

2 2

Всего на учебном сборе 18 10 6 2
1 семестр

3.3 Тема 3. Асептика и антисептика. Десмургия 4 2 ОВЗ
2 ОВЗ

3.4

Тема 4. Открытые повреждения. Понятие и признаки 
хирургической инфекции. Основы личной и профес
сиональной безопасности при оказании первой помощи 
лицам с признаками хирургической инфекции. Ожоги и 
отморожения. Электротравмы. Первая помощь

6

2
2 ОВЗ

2 ОВЗ

3.5
Тема 5. Первая помощь при переломах и закрытых 
повреждениях. Травматический шок. Синдром длитель
ного сдавления. Утопление. Первая помощь

2 2 ОВЗ

3.6 Тема 6. Первая помощь при заболеваниях внутренних 
органов и состояниях опасных для жизни человека 6

2 Опрос

4 ОВЗ

Занятие 
проводится в 

учебном классе 
100 метрового 

тира
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Зачет Устно, ОВЗ
Всего в первом семестре 18 2 2 14
Всего по дисциплине 36 12 8 16

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:
ОВЗ -  оценка выполнения задания
УМ на ТИ -  участок местности на территории института.
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
(для заочной формы обучения)

Но
ме

р
ра

зд
ел

а, 
те

мы

Название раздела, темы

Количество аудиторных часов

Ко
ли

че
ст

во
 

ча
со

в 
УС

Р

Ф
ор

ма
ко

нт
ро

ля
зн

ан
ий

П
ри

ме
ча

ни
е

Вс
ег

о

Ле
кц

ии

Се
ми

на
рс

к 
ие

 за
ня

ти
я

Пр
ак

ти
че

ск
 

ие
 за

ня
ти

я

Ин
ое

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 семестр

1. Раздел 1. Психологические основы личной и 
профессиональной безопасности

1.1,2

Тема 1,2. Личная и профессиональная безопасность 
сотрудника ОВД в системе профессиональной 
подготовки. Личностные особенности сотрудника ОВД. 
Эмоции и психические состояния личности. 
Профессиональное общение как фактор личной и 
профессиональной безопасности сотрудника ОВД

2 2

2. Раздел 2. Основы личной и профессиональной 
безопасности в ситуациях служебной деятельности

2.1 Тема 1. Основы личной и профессиональной 
безопасности в ситуациях служебной деятельности 2 2

3 Раздел 3. Первая помощь

3.1,2,3,6
Тема 1,2,3,6. Понятие, задачи и юридические аспекты 
оказания первой помощи. Основы личной и 
профессиональной безопасности при оказании первой

2 2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
помощи. Автомобильная травма и ее виды, оказание 
первой помощи. Болезнетворные факторы, вызывающие 
заболевания. Инфекционные заболевания.
Особо опасные инфекции. Основы личной и 
профессиональной безопасности при оказании первой 
помощи лицам с признаками инфекционного 
заболевания.
Асептика и антисептика. Десмургия.
Первая помощь при заболеваниях внутренних органов и 
состояниях опасных для жизни человека

ОВЗ
Место 

проведения 
занятия 

УМ на ТИ

3.4,5

Тема 4,5. Открытые повреждения. Понятие и признаки 
хирургической инфекции. Основы личной и профес
сиональной безопасности при оказании первой помощи 
лицам с признаками хирургической инфекции. Ожоги и 
отморожения. Электротравмы. Первая помощь.
Первая помощь при переломах и закрытых 
повреждениях. Травматический шок. Синдром 
длительного сдавления. Утопление. Первая помощь.

2 2 ОВЗ

Зачет Устно,
ОВЗ

Всего в первом семестре 8 4 4
Всего по дисциплине 8 4 4

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:
ОВЗ -  оценка выполнения задания
УМ на ТИ -  участок местности на территории института.



16

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

Основная литература

1. Бороздина, Г. В. Основы психологии и педагогики : учеб, пособие для 
студ. учрежд. высш. образования / Г. В. Бороздина. -  2-е изд., испр. -  Минск : 
Выш. шк., 2021. -  416 с.

2. Венидиктов, С. В. Профессиональная этика : учеб, пособие / 
С. В. Венидиктов, И. Л. Лукашкова. -  Минск : РИВШ, 2020. -  180 с.

3. Пастушеня, А. Н. Юридическая психология : учеб, пособие / А. Н. 
Пастушеня, А. А. Урбанович ; Акад. М-ва внутр. дел Респ. Беларусь. -  Минск : 
Академия МВД, 2020. -  275 с.

4. Шабанов, В. Б. Юридическая психология : учеб, пособие для студ. 
учрежд. высш. образования по спец. «Правоведение» / В. Б. Шабанов, Н. К. 
Плавник. -  Минск : РИВШ, 2019. -  216 с.

5. Первоначальная подготовка сотрудников органов внутренних дел : в 2
ч. А. П. Барсуков [ и др.] ; под ред. И. А. Шуневича ; М-во внутр. дел Респ. 
Беларусь, учреждение образования «Центр повышения квалификации
руководящих работников и специалистов М-ва внутр. дел Респ. Беларусь». -  2-е 
изд., пересмотр. -  Минск : Академия МВД, Ч. 2. -  2020. -  215 с.

6. Первоначальная подготовка сотрудников органов внутренних дел : в 2
ч. А. А. Кобрусев [и др.] ; под ред. И. А. Шуневича ; М-во внутр. дел Респ. 
Беларусь, учреждение образования «Центр повышения квалификации
руководящих работников и специалистов М- ва внутр. дел Респ. Беларусь». -  2- 
е изд., пересмотр. -  Минск : Академия МВД, Ч. 1. -  2020. -  284 с.

Дополнительная литература

7. Туманов, Э. В. Основы медицинских знаний : учебник для студентов и 
курсантов учреждений высшего образования по специальностям 
"Правоведение", "Экономическое право", "Судебные криминалистические 
экспертизы" / Э. В. Туманов, М. Ю. Кашинский, А. О. Гусенцов ; учреждение 
образования "Академия Министерства внутренних дел Республики Беларусь". -  
Минск : Академия МВД Республики Беларусь, 2018 -  439 с.

8. Батаршев, А. В. Психология личности и общения / А. В. Батаршев. -  
М .: Владос, 2004. -  248 с.

9. Виды конфликтов и их урегулирование в органах внутренних дзл 
Российской Федерации [Электронный ресурс] : учеб, пособие / В. В. Вахнина и 
др. ; под ред. В. В. Вахниной ; Академия управления МВД России. -  М. : 
Академия управления МВД России, 2021. -  172 с.

10. Гришина, Н. В. Психология конфликта / Н. В. Гришина. -  СПб. [и 
др.] : Питер : Питер принт, 2007. -  464 с.

11. Еникеев, М. И. Юридическая психология : учебник для вузов / 
М. И. Еникеев. -  М. : Норма, 2006. -  501 с.
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12. Кадушкин, С. А. Профессиональная этика и эстетическая культу за 
работников органов внутренних дел : учеб, пособие / С. А. Кадушкин. -  Минск : 
Академия МВД Респ. Беларусь, 2000. -  201 с.

13. Караяни, А. Г. Психология общения и переговоров в экстремальных 
условиях: учеб, пособие / А. Г. Караяни, В. Л. Цветков. -  М. : Закон и право : 
ЮНИТИ-ДАНА, 2014. -  246 с.

14. Кораблев, С. Е. Организация взаимодействия полицейских структур и 
населения: психологические аспекты : учеб, пособие / С. Е. Кораблев ; Вороне к. 
ин-т МВД России. -  Воронеж : Воронеж, ин-т МВД России, 2016. -  208 с.

15. Панкратов, В. Н. Культура общения сотрудника органов внутренних 
дел : учеб.-метод. пособие / В. Н. Панкратов. -  М. : Приор-издат, 2006. -  143 с.

16. Психология профессионального общения оперативных сотрудников 
полиции с гражданами : учеб, пособие / В. Л. Кубышко и др. ; под ред. Г. С. 
Човдыровой. -  М. : ЮНИТИ-ДАНА : Закон и право, 2013. -  127 с.

17. Сакович, Д. В. Психотехнологии воздействия на личное гь 
подозреваемого : учеб.-метод. пособие / Д. В. Сакович. -  Минск : Колорград : 
Издат. дом «Сегмент», 2016.-172 с.

18. Шейнов, В. П. Искусство убеждать / В. П. Шейнов. -  Минск : 
Харвест, 2006. -  464 с.

19. Шейнов, В. П. Психологическое влияние. -  2-е изд. / В. П. Шейнов. -  
Минск : Харвест, 2007. -  800 с.

20. О порядке организации деятельности органов внутренних дел по 
охране общественного порядка и обеспечению общественной безопасности: 
приказ МВД Респ. Беларусь, 24 июля 2013 г., № 333: в ред. приказа МВД Респ. 
Беларусь от 05.10.2021 г., № 274.

21. Станилевич, В. В. Методические рекомендации об организации 
пропускного режима в местах проведения массовых мероприятий / В. 3. 
Станилевич, М. Л. Зинченко, В. В. Чудаков ; Министерство внутренних дзл 
Республики Беларусь. Главное управление охраны правопорядка и 
профилактики милиции общественной безопасности ; [под общ. ред. Н. \ .  
Мельченко]. -  Минск : ГУ «Полиграфический центр МВД», 2014 -  52 с.

22. Методические рекомендации по пресечению групповых нарушений 
общественного порядка и массовых беспорядков в населенном пункте / В. В. 
Палей; Под ред. В. Л. Филистовича. -  Минск: МВД Республики Беларусь, 
№2(6), 2007.-38 с.

23. О действиях сотрудников органов внутренних дел при обнаружении
взрывного устройства: методические рекомендации / Д. А. Курьян,
А. В. Сущеня ; под общ. ред. Н. А. Мельченко. -  Мн.: МВД Республики 
Беларусь ГУОПП МОБ, 2012.

24. Яловик, В. С. Меры личной безопасности и тактика деятельности 
органов внутренних дел в различных условиях : практ. пособие / В. С. Яловгк. 
-  Минск : Акад. МВД Респ. Беларусь, 2007. -  227 с.

/
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Нормативные правовые акты

25. Гражданский кодекс Республики Беларусь : принят 7 декабря 1998 г. .Y° 
218-3 : в актуальной ред. // ЭТАЛОН. Законодательство Республики Беларусь / 
Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь. -  Минск, 2023.

26. Уголовный кодекс Республики Беларусь : принят 9 июля 1999 г. № 275- 
3 : в актуальной ред. // ЭТАЛОН. Законодательство Республики Беларусь / Нац. 
центр правовой информ. Респ. Беларусь. -  Минск, 2023.

27. Об органах внутренних дел Республики Беларусь : Закон Респ. Беларусь 
от 17 июля 2007 г. № 263-3 : в актуальной ред. // ЭТАЛОН. Законодательство 
Республики Беларусь / Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь. -  Минс к, 
2023.

Перечень средств диагностики результатов учебной деятельности

Средствами диагностики результатов учебной деятельности по учебной 
дисциплине «Личная и профессиональная безопасность» являются: i

1) оценка выполнения заданий;
2) опрос;
3) зачет (устно).

Методические рекомендации по организации и выполнению 
самостоятельной работы по учебной дисциплине

При самостоятельной работе курсантам и слушателям заочной формы 
получения образования необходимо использовать рекомендуемую литературу и 
свой конспект лекций. В конспекте, по мере необходимости, делать пометкц с 
актуальной информацией. При этом использовать различные цвета чернил (для 
выделения отдельных положений), дополнять конспект схемами и таблицами, 
также допустимы общепринятые и понятные сокращения отдельных слов и 
терминов.

Контроль за самостоятельной работой курсантов и слушателей заочной 
формы получения образования осуществляется преподавателем, как правило, зо 
время аудиторных занятий в виде опросов, других мероприятий.

Перечень учебных фильмов

1) Видеоинструкция по бесконфликтному общению сотрудников ОВД.
2) Учебный фильм «Распознавание ведущих модальностей в общении».
3) Учебный фильм «Анализ психоэмоциональных состояний».
4) Учебный фильм «Меры безопасности при пресечении групповых 

нарушений общественного порядка и массовых беспорядков».
5) Учебный фильм «Меры безопасности при обнаружении у граждан при 

себе, в общественном месте взрывоопасного предмета».
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6) Учебный фильм «Меры безопасности при осуществлении пропускного 
режима».

7) Учебный фильм «Первая помощь при переломах».
8) Учебный фильм «Первая помощь при кровотечениях».
9) Учебный фильм «Десмургия. Наложение повязок».
10) Учебный фильм «Первая помощь при пневмотораксе».
11) Учебный фильм «Десмургия».
12) Учебный фильм «Наложение жгутов.
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$

Название учеб
ной дисциплины, 
с которой требу

ется согласование

Название
кафедры

Предложения 
об изменениях в 

содержании учеб
ной программы 

учреждения выс
шего образования 
по учебной дисци
плине (с указани
ем даты и номера 

протокола)

\
Решение, принятое: 
кафедрой, разрабо

тавшей учебную про
грамму (с указанием 
даты и номера прото

кола) ?

«Специальная
подготовка»

Административной 
деятельности ФМ

Предложений нет. 
Протокол № 21 
от 27.03.2023

Рекомендовать к 
утверждению проект 
учебной программы 
учреждения образе- 
вания по учебной 
дисциплине «Личная 
и профессиональная 
безопасность» для 
специальностей 
6-05-1032-01 Праве - 
вое обеспечение об
щественной безопас- 
ности, 6-05-1032-02 
Правовое обеспече
ние оперативно
розыскной деятельно- 
сти.
Протокол 
№9 от 27.03.2023

«Профессиональ
ная этика»

Социально
гуманитарных
дисциплин

Предложений нет. 
Протокол № 16 

от 30.03.2023.

«Социальная
психология»

Социально
гуманитарных
дисциплин

Предложений нет. 
Протокол № 16 

от 30.03.2023.

«Риторика» Социально
гуманитарных
дисциплин

Предложений нет. 
Протокол № 16 

от 30.03.2023.

«Основы
профайлинга»

Социально
гуманитарных
дисциплин

Предложений нет. 
Протокол № 16 

от 30.03.2023.

Начальник кафедры 
прикладной физической 
и тактико-специальной подготовки 
полковник милиции 

2023

Начальник кафедры 
административной деятельности 
полковник милиции 

,%■ А .2023

Начальник кафедры 
социально-гуманитарных 
дисциплин 
майор милиции 

Р5 .2023

А.П.Скачинский

Ю.А.Колотилкин

С.В.Венидиктов



перечень литературных источников актуален и соответствует предъяв
ляемым требованиям

Заведующий библиотекой 
3/ .  03.2023

А.О.Медведская
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