
МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕЙ АТТЕСТАЦИИ СЛУШАТЕЛЕЙ 
 

Вопросы для проведения зачета: 
 

1. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Толчком». 

2. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Нырком». 

3. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Рывком».  

4. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Замком». 

5. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Дожимом кисти». 

6. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Рычагом руки внутрь». 

7. Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 
«Рычагом руки наружу».  

8. Выполнение приема освобождения от захвата двух рук двумя 
руками сверху при подходе спереди.  

9. Выполнение приема освобождения от захвата двумя руками за 
одежду на груди.  

10. Выполнение приема освобождения от обхвата туловища с руками 
спереди.  

11. Выполнение приема освобождения от обхвата туловища под руки 
спереди. 

12.  Выполнение приема освобождения от обхвата туловища с руками 
сзади. 

13. Выполнение приема освобождения от обхвата туловища под руки 
сзади.  

14. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя рукой сверху. 

15. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя рукой сбоку. 

16. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя рукой снизу. 

17. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя рукой наотмашь. 

18. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от прямого удара правонарушителя рукой. 

19. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя ножом сверху. 

20. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя ножом сбоку. 

21. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя ножом снизу. 

22. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя ножом наотмашь. 

23. Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя ножом прямо 
«тычком». 



24. Выполнение защитных действий от угрозы пистолетом с близкого 
расстояния сзади. 

25. Выполнение защитных действий от угрозы пистолетом с близкого 
расстояния спереди. 

26. Выполнение защитных действий от удара ножом сверху.  
27. Выполнение защитных действий от удара ножом снизу. 
28. Выполнение защитных действий от удара ножом сбоку. 
29. Выполнение защитных действий от удара ножом прямо «тычком». 
30. Выполнение защитных действий от удара ножом наотмашь.  
31. Выполнения наружного досмотра правонарушителя в положении 

стоя у стены под угрозой применения огнестрельного оружия. 
32. Выполнение наружного досмотра правонарушителя в положении 

стоя на коленях под угрозой применения огнестрельного оружия. 
33. Выполнение наружного досмотра правонарушителя в положении 

лежа на животе под угрозой применения огнестрельного оружия 



МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕЙ АТТЕСТАЦИИ СЛУШАТЕЛЕЙ, 
СОСТОЯЩИХ В ГРУППЕ ЛФК ПО МЕСТУ СЛУЖБЫ 

 
Вопросы для проведения зачета: 

 
1 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Толчком». 
2 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Нырком». 
3 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Дожимом кисти». 
4 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Рывком».  
5 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Замком». 
6 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Рычагом руки внутрь». 
7 Демонстрация болевого приема задержания и сопровождения 

«Рычагом руки наружу».  
8 Выполнение приема освобождения от захвата двух рук двумя 

руками сверху при подходе спереди с последующим задержанием и 
сопровождением. 

9 Выполнение приема освобождения от захвата двумя руками за 
одежду на груди с последующим задержанием и сопровождением. 

10 Выполнение приема освобождения от обхвата туловища с руками 
спереди с последующим задержанием и сопровождением. 

11 Выполнение приема освобождения от обхвата туловища под руки 
спереди с последующим задержанием и сопровождением. 

12 Выполнение приема освобождения от обхвата туловища с руками 
сзади с последующим задержанием и сопровождением. 

13 Выполнение приема освобождения от обхвата туловища под руки 
сзади с последующим задержанием и сопровождением. 

14 Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя сверху. 

15 Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя сбоку. 

16 Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя снизу. 

17 Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от удара правонарушителя наотмашь. 

18 Выполнение защитно-атакующих действий с использованием 
палки резиновой (ПР-73) от прямого удара правонарушителя.  

19 Выполнение защитных действий от угрозы пистолетом с близкого 
расстояния сзади с последующим задержанием и сопровождением 

20 Выполнение защитных действий от угрозы пистолетом с близкого 
расстояния спереди с последующим задержанием и сопровождением. 

21 Выполнение техники выполнения наружного досмотра 
правонарушителя в положении стоя под воздействием пистолета. 

22 Выполнение техники выполнения наружного досмотра 
правонарушителя в положении стоя у стены. 



23 Выполнение техники выполнения наружного досмотра 
правонарушителя в положении лежа на животе под воздействием 
пистолета. 

24 Выполнение техники выполнения наружного досмотра 
правонарушителя в положении стоя на коленях под воздействием 
пистолета. 
 
 


